LOS VALORES

DEL RUGBY

Es imprescindible desarrollar habitos, educar en
valores y desplegar virtudes. Pero...

T ;Qué es un habito? ;Qué es un valor?
. Qué es una virtud?

HABITOS

Un habito es una conducta
repetida en el tiempo.

Caracteristicas de los buenos habitos:

- Estan dirigidos hacia una mejora de la calidad de
vida de la persona, en funcion de la satisfaccion o la
felicidad que generen
- Se aprenden con rutinas
- Son determinantes de los éxitos

y los fracasos a futuro

VIRTUDES

Es el equilibrio, es el punto medio
gue nos indican los valores

En la familia logramos desarrollar las virtudes motivadas
por el amor, por saber que cada miembro de la familia .
tiene el debery el derecho de ayudar a los demas e kA
miembros a mejorar, a ser su mejor version. " g |

Asimismo, otras instituciones como el club, puede
y debe acompanar a las familias en este desafio.
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M3as informacion en:

www.cervezaimperial.com.ar/Compromisolmperial



