
COMUNICACIÓN
ASERTIVA

Más información en: 
www.cervezaimperial.com.ar/CompromisoImperial

Es la habilidad para expresar con
claridad lo que pensamos, sentimos
o necesitamos.

¿Qué situaciones nuevas podemos poner en práctica para
favorecer y mejorar la comunicación en nuestro equipo?

ALGUNOS BENEFICIOS 
DE LA COMUNICACIÓN

Salud 
Emocional

Desarrollo de una
autoestima positiva

La posibilidad de construir la
imagen personal


